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新館高砂だより 

面会制限ご協力のお願い 
面会時の検温、消毒等のご協力ありがとうございます。 

引き続き面会の方法をご確認いただき、守っていただけますようご協力お願いいたします。 

ご親族の皆様にも周知をお願いいたします。 

面会時間：５分程度 面会人数：２人まで 面会場所：鬼怒ホール 

面会場所での飲食禁止（差し入れがあればお預かりします）・必要な距離をとる 

必要以上に身体にさわらない・マスクの着用（聞こえないからといって外さない） 

体温測定（面会前に自宅で測定してきていただいても大丈夫です） 

入室前、入室後の手指消毒・手洗いうがいの実施 

できれば面会前に御面倒でも電話連絡をお願いいたします。 

大切なご家族、入居者、職員、みんなを守る行動をお願いいたします。 

感染拡大している地域からの御面会、感染拡大している地域への外出後の面会は、 

お断りさせていただきます。 

毎日暑い日が続きますが、ご家族の皆様は 

お変わりありませんでしょうか？ホームでは 

換気のために窓開けると、入居者さまから 

「暖房を止めて」と言われます。それくらい外は 

暑いってことですね。換気もうまくしながら、 

感染予防に努めていきます 
暑い日は 

お部屋で読書も 

いいですね～ 

暑くても 

気分転換に 

外の空気を！！ 

以前いただいた 

胡蝶蘭を 

剪定して育てたら 

花が咲きました！！ 

ある日のスナップ 

９月の予定 

３日・１７日 リリムジカ 

１０日・２４日 歯科往診 

ちょっとした認知症介護ばなし 
時々、私たちはこんなことを言ってしまうことがあります 
「ごはんを食べないと元気になれませんよ」「薬を飲まないと具合が 
悪くなりますよ」など、もちろん本人の事を思ってのことですが、 
認知症の人はその言葉で不安が増大してしまうことがります。 
そこで、「ごはんを食べると元気になりますよ」「薬を飲むと調子が 
よくなりますよ」とポジティブな言い方の変えるだけで認知症の人は 
介護者に対してよい印象を持ち、穏やかに過ごせ、介護する方も 
気持ちが楽になります。認知症であっても、感情に働きかけて 
良い関係を築いていきましょう。 
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